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U M G A N G  M I T  D E P R E S S I O N E N 
U N D  A N G S T S T Ö R U N G E N
Dieses Seminar richtet sich an Seelsorger/innen, die in ihrer Tätigkeit mit De-
pressionen und Angststörungen konfrontiert sind und lernen möchten, ange-
messen darauf einzugehen. Theoretische Grundlagen und Anleitungen sollen 
dabei Hilfestellungen und neue Hoffnung geben.

DATUM: FR 19. November, 19.00 h bis SA, 20. November 2010, 17.00 h (24.-25.September 
2010 Weiterbildung Seelsorge – Seelsorge aus dem Geist)
THEMEN: Entstehung, Erkennen und Behandlungsmöglichkeiten von Depressionen und 
Angst // Umgang mit Suizidalität // Seelsorgerliche Aspekte
DURCHFÜHRUNG Referate, Zeugnisse, Einzelverarbeitung, Gespräche in Gruppen
ORT: Stiftung Schleife, CH –Winterthur
LEITUNG: Werner Tanner, Karin Rau, Rolf Germann und Team
REFERENTIN: Frau Dr. med. Karin Rau, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie FMH
PREIS: CHF 160 (einzelne Schulung), der Besuch von beiden Weiterbildungen zum Spe-
zialpreis von CHF 280 (EUR zum aktuellen Wechselkurs abzüglich 15 % Ausland-Rabatt). 
Ehepaare erhalten auf die Seminargebühr 20 % Rabatt. Bei finanziellen Problemen wenden 
Sie sich bitte mit schriftlicher Begründung ans Büro der Stiftung Schleife.
SEMINARZEITEN: FR 19.00 –21.30, SA 9.30 –12.30 // 14.00 –17.00
ANMELDUNG: Nach Eingang der Anmeldung (auch über www.schleife.ch) erhalten Sie von 
uns die Rechnung zugeschickt. Abmeldung: Ab 30 Tagen vor Beginn verrechnen wir CHF 40.
UNTERKUNFT: (Preise inkl. Frühstück pro Person & Nacht)
MEHRZWECKANLAGE TEUCHELWEIHER MZA (Kalt- und Warmwasser im Zimmer)
2er-Zimmer CHF 60, 4er-Zimmer CHF 51 
WEITERE MÖGLICHKEITEN im Stadtzentrum. Bitte selber reservieren mit Hinweis: «Stiftung Schleife» 

Preis pro Nacht und Person, zzgl. City-Taxe à CHF 2.50 pro Nacht und Person.
STIFTUNG SCHLEIFE   |  Pflanzschulstrasse 17  |  Postfach 75  |  CH-8411 Winterthur 
Tel +41 (0)52 233 60 80  |  Fax +41 (0)52 233 60 82  |  office@schleife.ch  |  www.schleife.ch

ANMELDUNG «Umgang mit Depressionen und Angst», 19.-20.11.2010, Kurs-Nr. 20310

 Ich melde mich nur für diese Weiterbildung an.   Ich melde mich für beide Weiterbildungen an.

Name				    Vorname(n)
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